HEALING

Niemand kijkt er van op, als een wondje ‘vanzelf’ geneest. We zijn er mee vertrouwd, dat
ons lichaam dat kan. Wellicht kan er wel meer ‘vanzelf’ genezen!?

Genezende energie

In de loop van 2009 werd ik geinformeerd over een nieuwe vorm van healing, die bijzondere effecten zou
sorteren. Ik heb er het nodige over gelezen en vervolgens zelf uitgeprobeerd hoe het werkte. Sindsdien
ben ik enthousiast over de mogelijkheden van de zogeheten “reconnectieve healing”.

Ik heb inmiddels geleerd om zelf healingen te geven. Met plezier bied ik je de gelegenheid om een eigen
ervaring op te doen met deze nieuwe vorm van healing. Op een veilige manier kun je zelf ondervinden,
hoe er louter en alleen van energie gebruik gemaakt wordt. Er is geen fysieke aanraking. Toch valt er
meestal het nodige te voelen, concreet en waarneembaar. Ik leg je graag uit wat je ongeveer kunt
verwachten.

Vroeger wist men nauwelijks hoe genezing precies in zijn werk ging, tegenwoordig is de wetenschap
verder. Medicijnen, doktoren of specialisten genezen ons van veel kwalen en er is nuttige preventie.
Zeker gebruik van maken, als dat nodig is!

Toch valt er ook nog veel te onderzoeken en is er ruimte voor experiment en ontdekkingen. De
reconnectieve healing is hoe dan ook prettig voor lichaam en geest, erg geschikt voor
energievraagstukken en niet in conflict met de reguliere geneeskunde.

Healing bij Bureau OFPA kan op zichzelf staan, maar ook relatie hebben met coaching,
counseling of therapie, die je misschien bij anderen krijgt.

“RECONNECTIEVE HEALING”
Op de site www.thereconnection.nl is onder andere de volgende informatie te vinden:

“Reconnective Healing is vaak een levensveranderende ervaring, waarbij nieuwe frequenties gebruikt
worden die kunnen helen op lichamelijk, geestelijk, emotioneel, spiritueel of elk ander niveau.
Reconnective Healing onderscheidt zich van Reiki, Johrei, Jin Shin, Qi Gong of Prana Healing en reikt
voorbif iedere techniek die je ooit tegengekomen bent.

Soms gebeuren helingen in een ogenblik in slechts één sessie, soms duurt het wat langer voordat een
heling ontstaat. De beste manier om een heling toe te laten is in een staat van verwachting, zonder
gehecht te zijn aan het resultaat. Ga op de massagetafel liggen, ontspan, sluit je ogen en ervaar gewoon.
Laat al je gedachten gaan en ervaar en observeer als er iets te ervaren valt, als je iets opvalt, maar ook
als er niets te ervaren valt of je niets opvalt. Lig op de tafel en laat alles los, alsof je een onverwacht
rustuurtje had. Draag comfortabele kleding. Houd in gedachten dat je met je kleren aan, schoenen uit,
op fe rug op een massagetafel ligt tijdens de sessies.

Reconnective Healing sessies duren meestal ongeveer 45 minuten. Eén tot drie sessies wordt
aanbevolen.”

Mocht je zelf een kijkje op de site nemen, laat je dan niet imponeren of afschrikken door al te grootse
beweringen. De werkelijkheid achter de reclame-taal op de site is de moeite waard. Ik nodig je uit om op
een veilige manier je eigen ervaring op te doen.

Kosten en afspraak
Een healing-sessie kost € 75,- Je kunt bellen of mailen voor een afspraak.

Gerard Janson

Ik heb een eigen praktijk als adviseur, coach, counselor en trainer, Bureau OFPA. Ik houd me bezig met
ontwikkelings- en veranderingsprocessen. Ik werk voor zakelijke opdrachtgevers en voor particulieren.
Daarbij heb ik een brede belangstelling voor “alles wat echt helpt” en onderzoek ik graag nieuwe
mogelijkheden.

Voor meer achtergrondinformatie over mijn bureau kun je terecht op www.ofpa.nl
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